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-  MATVEIEV, L.P: Aspects fondamentaux de I’entrainement , edition Vigot 1983
- Gajer et autres.b : Le 800 métre analyse descriptive et entrainment ;FFA ; insep, 2000.
- Gp.blank ; Diététique du sportif que manger pour étre en forme? 1997..
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- Xavier baguetin et ant ; Gymnastique ; 2002.
- Fédération algérienne sport & travail: la gymnastique de production.

- Chantalle. t-Mathieu autres: entrainement de la force spécificité et
planification, INSEP, 1997.
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-MATVEIEV, L.P: Aspects fondamentaux de 1’entrainement Edition, Vigot, 1983.

-Jean-Jacques temprado et gilles montagne ; les coordinations perceptivo-motrices,
2001.
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- pierre Vincent, basket (la formation des joueurs), Chiron, 2004.
- MATVEIEV, L.P: Aspects fondamentaux de I’entrainement Edition Vigot, 1983.
- pierre Vincent; basket (méthode d'entrainement, la formation des joueurs), 2003.
- jean pier de vincenzi et autres; basket jeux d'entrainement, Chiron, 2003.
- gilles cometti; la préparation physique en basket , Chiron, 2003.
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-Andras.S ; Anatomie humaine , 1999.

-Ramzi yousef.n ; Physiology and Anatomy MCQ, 2007.

-Mouhamed.E ; Fundamentals of Anatomy, 2010.

-Jean-Marc Dupuis et gilles Daudet ; médecine du sport de I'enfant et de I'adolescent,
1997.

Rolf Wirhed, Anatomie science du geste sportive, vigot, ,1985.

-Lepers J, Martin A ,Biomécanique I’essentiel en sciences du sport , ellipses , 2007.
- Allard,Blanchi,Analyse du mouvement humain par la biomeécanique ,
Vigot,Quebec,2000.

- Jean Claude Chartin, biomechanicsc and medicine in swiming,university of saint-
France 2003.

- Allard,Blanchi,La biomécanique « que sais je ? » N® 3456 Presse université de
France,1999.

- DureyA, Physique pour les sciences de sport, Masson,1997.
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- Gilbert Andrieu et autre ; anthologie commentée des textes historique de I'éducation
physique et du sport, 2001.

-Gilbert Andrieu ; histoire de I'éducation physique de 1936 a nos jours, action, 2001.
-Claude piard ; éducation physique et sport -petit manuel d'histoire élémentaire-,

I'Harmattan, 2001.

-Robert charvin ; Sport... et désir de guerre, I'Harmattan, 2001.
-Jean-Luc martin ; histoire de I'éducation physique sous la v république la conquéte
de I'éducation nationale 1969-1981, Vuibert,
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- Cécile collinet; la recherche en STAPS ; puf, 2003.
- j. ferré et b. philippe ; préparation aux brevets d'état d'éducateur sportif - tome2- le
cadre institutionnel, socio-économique et juridique des APS, amphora, 2002,
- Thierry Michot ; une méthode pour réussir ses études en STAPS, Vuibert, 2001.
- Raymond thomas ; annales du brevet d'état d'éducateur sportif, 2003.
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-Yaves.B ; Les théories countoumporale de les Education, 1995.
-Jean-Claude boulo et jean- Claude olivier ; pratiquer I'éducation physique et

sportive, 2001.

-Ghislain Carlier et autre ; éducation physique et sportif innovations pédagogiques en
formation continue, action, 2001.
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1- zatsiorski, ’entrainement de la force ; vigot, 1990
2-platonov, la planification de I’entrainement, vigot, 1995
3-weineck, I’entranement sportif, vigot, 2000
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-Noual Elhasen ; biochemistry (Theory and Practice), 20009.

-Manel. R ; Introduction To Biochemistry, 2010.
-Fatma. N : Biochemistry (a short Course), 2011.
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Lored Todd, An introduction to linguistics, 1987.
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